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GDA 2016: Zorg voor de Psyche!

• Thema: Psychiatrie: vandaag en morgen

• Waar: Campus Drie Eiken

• Wanneer: 15-16-17 september 2016

• Wie:

voorzitter: Prof. Dr. Bernard Sabbe

covoorzitter: Dr. André Wildiers

http://www.karva.be/


Doelstellingen

• Recente maatschappelijke en wetenschappelijke 
ontwikkelingen binnen psychiatrie belichten

- Ontwikkelingen binnen neurowetenschappen

- Ontwikkelingen binnen psychotherapie

- Maatschappelijke gezondheid en kwetsbaarheid (cf. nood 
aan transculturele psychiatrie, stressgerelateerde klachten)

• Interactie tussen huisartsgeneeskunde en psychiatrie als 
medische discipline stimuleren

- Maatschappelijke noodzaak psychozorg aantonen

- Aanbieden praktische tools en informatie voor huisartsen 

http://www.karva.be/


Programma

• Donderdag 15 september 2016 (20:00-22:00): academische 

zitting (state of the art: psychiatrie + voorstelling 

kunstentoonstellingen)

• Vrijdag 16 september 2016 ( 09:00-18:30): 

Workshops/symposia

• Zaterdag 17 september 2016 (09:00-17:30):

Plenaire zitting/workshops/symposia

Social Event AMUZ

http://www.karva.be/


Donderdag 15 september 2016

Tijdstip Topic Spreker(s)

20:00-20:10 Verwelkoming en toelichting Prof. Dr. B. Sabbe

20:10-20:30 De grote psychiatrische ziektebeelden en hun behandeling: Vandaag en Morgen Prof. Dr. B. Sabbe en Dr. Yves Biot

20:30-20:40 Muzikaal Intermezzo 

20:40-21:00 Vermaatschappelijking van de psychiatrische zorgverlening Dr. V. Matthysen en Dr. J. Bernagie

20:20-21:00 Haperende Hersenen Prof. Dr. I. Sommer

21:00-21:10 Muzikaal Intermezzo 

21:10-21:30 Kunst en Psychiatrie P. Allegaert en Dr. E. Thys

http://www.karva.be/


Vrijdag 16 september 2016
Tijdstip Topic Spreker(s)

09:00-11:00

1) Psychiatrische psychofarmacologie: 

antidepressiva en antipsychotica panellid specialist: Dr. Th. Christiaens

2) Stemmingsstabilisatoren, anxiolytica en 

hypnotica/stimulancia panellid specialist: Dr. S. Wyckaert/panellid huisarts

3) Psychiatrie en Stigma: Hoe ga je om met de 

‘allergie’ voor de psychiaters? panellid specialist: Dr. K. Catthoor/panellid huisarts

4) Ontwerprichtlijn: depressie van volwassenen panellid specialist: Prof. Dr. T. De Clercq /panellid huisarts

09:00-12:00

Voorstelling PZ Duffel - Universitaire Dienst PZ 

Duffel-UZA organisator: Dr. A. Berens

Verslavingsgeneeskunde (ADIC) organisator: ADIC / Dr. Bert Janssens 

11:00-13:00

5) Omgaan met patiënten met 

persoonlijkheidsstoornissen: uitdagingen en 

valkuilen panellid specialist: Dr. L. Claes/panellid huisarts: Dr. T. Jacobs

6) Ouderenpsychiatrie organisator: Prof. Dr. Van der Mast en Dr. Vandenbossche

7) collaborative care tussen huisarts en psychiater organisator: Dokter Voor Dokters (Dr. Andy De Witte)

8 ) Chronische vermoeidheid en somatisatie: 

diagnostiek en beleid 

panellid specialist: Prof. Dr. F. Van den Eede/Prof. Dr. Moorkens en Dr. J. 

Illegems

13:00 - 14:00 Lunch

13:00 -16:00

GGZ-Beurs:  Organisatie en Structuur van de GGZ 

Antwerpen organisatoren: Dr. V. Matthysen/SaRa/Dr. A. Berens/Dr. K. Van den Broeck

14:00 - 16:00 9) Transculturele psychiatrische zorgverlening panellid specialist: Prof. Dr. J. Snacken /panellid huisarts: Dr. L. Ferrant

14:00 - 16:00

10) Hoe worden we als artsen beinvloed door de 

farmaceutische industrie? panellid specialist: Prof. Dr. M. Morrens/Dr. S. Cleymans

14:00 - 16:00 11) Belang klinische neurowetenschappen panellid specialist: Prof. Dr. I. Sommer/ panellid huisarts

14:00 - 16:00

12) Diagnostiek en therapie bipolaire stoornissen: 

diagnostiek en Beleid panellid specialist: Dr. J. Oldenburg/Prof. Dr. P. Sinaerts?

http://www.karva.be/


Zaterdag 17 september 2016
Tijdstip Topic Spreker(s)

09:00-11:00
Psychotherapie voor de huisarts

panellid specialist: Prof. Dr. G. Vanaerschot/panellid huisarts: 

Dr. L. De Baene

Kinder- en jeugdpsychiatrische aandoeningen
panellid specialist: Prof. Dr. D. Van West/panellid huisarts: 

Netwerk Kinderen en Jongeren

Forensische psychiatrie
panellid specialist: Prof. Dr. Kris Goethals/panellid huisarts: Dr. 

T. De Roeck

09:00-12:00 Maatschappelijke werkers (topic nog te bepalen) organisator: MW (participatie bevestigd? )

09:00-12:00 Gastro-enterologie organisator: Dr. Marc Vanderveken

14:00-17:00 Medische Ethiek organisator: Dr. P. Cras

14:30-17:30 Dermatologie-Pediatrie organisator: 

10:00-18:30 Plastische chirurgie organisator:

11:00-11:15 Tandartsen organisator: 

11:00-11:15 Pauze

11:15-13:15 Eerstelijnspsycholoog: psychologische interventies Eerstelijn organisator: VVCEPC  (participatie nog steeds niet bevestigd)

11:15-13:15 Partnerrelaties en gezinstherapie organisator: Vlaamse vereniging voor Systeemtherapie

11:15-13:15 Cliëntgerichte en experiëntiële psychotherapie 

organisator: Vlaamse Vereniging voor Cliëntgerichte 

Experiëntiële Psychotherapie en Counseling Dr. 

13:15-14:15 Lunch

14:15 - 17:30 19) Literatuur en Psychiatrie Ish Ait Hamou, Erik Rozing, Maaike Meyer



Artistieke Omkadering

Centrale thema: kunst en psychiatrie

- Kunstententoonstelling Dr. Marc Vanderveken

- Outsider art (cf. Dr. Guislain Museum)



Artistieke Omkadering

• Défilé ‘Metamorfose’ VZW KAOS (social event 
@ AMUZ): Metamorfose laat zien dat een 
psychische kwetsbaarheid kan leiden tot 
artistieke creaties



Artistieke Omkadering

• Literatuur en Psychiatrie:


