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Inleiding 

Plotse verstoring bloedvoorziening in de hersenen 
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Time = Brain 

Snelle diagnose & behandeling kan de schade beperken 
 

 

 

 

 

Herseninfarct 
 

 

 

 

 

Hersenbloeding 
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Multitasking 
 

 

 

 

 

Competence = Brain 

Precisiegeneeskunde 
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Diagnostiek 

Beroerte is een klinische diagnose 
 

 

 

 

 

 

Klinisch onderzoek 

• Beroerteschalen 

 Gestandaardiseerd klinisch onderzoek 

 Snelle, ondubbelzinnige communicatie tussen zorgverleners 

 National Institutes of Health Stroke Scale (15 items) 
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Algemene technische onderzoeken 

• EKG 
 Cardiale aritmie: vnl. voorkamerfibrillatie  

 Myocardischemie 

• Labo 
 Metabole afwijkingen: hypoglycemie, ionenstoornis  

  -> stroke mimic? 
 

 Bloedbeeld: anemie, thrombocytopenie, leukocytose 

  -> actieve bloeding, bloedingsrisico, mimic? 
 

 Inflammatoire parameters: CRP, BSE, leukocytose 

  -> stroke mimic, complicatie? 
 

 Stolling: PT/INR, aPTT  -> bloedingsrisico? 

 

 

Technische onderzoeken 

Diagnostiek 
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Beeldvorming 

• Blanco CT hersenen is de hoeksteen:  

 

Technische onderzoeken 

Herseninfarct 
Geen of subtiele afwijkingen in acute fase 

 

Hersenbloeding 
Hyperdens (wit) letsel 
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Beeldvorming 

• perfusieCT en CTangiografie:  

 

Technische onderzoeken 

PerfusieCT 
Bloeddoorstroming in hersenweefsel 

 

CTangio 
Bloeddoorstroming in bloedvaten 
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Beeldvorming 

• MRI hersenen:  

 

Technische onderzoeken 

Diffusie 
Duidelijke afwijkingen in acute fase 
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Technische onderzoeken 

Tijd Accuraatheid 

Blanco CT pCT & CTA MRI 

Snelle exclusie bloeding • Bevestiging ischemie (stroke mimics) 
• Etiologie (atheromatose, cardioemboligeen, dissectie, ...) 

Meest complete info 
Hemodynamisch stabiele patiënt 

Praktische bezwaren 
 

Uitzonderlijke situaties 
Research 
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Inhospitaal beroertezorg 

 

Zorgtraject 

• Prioriteit voor gerichte diagnostiek en behandeling 

 

• Multidisciplinaire opvang 

 Spoedarts 

 Spoedverpleegkundige 

 Neuroloog 

 Beroerte verpleegkundige 

 Radioloog 

 … 
 

 

Directe, eenvoudige communicatie 
Standaardisatie 

CODE STROKE 
Zorgtraject 
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Take home messages 

 
Time = Brain 

 

Competence = Brain 

 

CVA is een klinische diagnose  

 

Blanco CT is de hoeksteen van de beeldvorming 

 

Multidisciplinair zorgtraject versnelt het proces 


