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Inleiding 

• Antibioticagebruik induceert antimicrobiële 
resistentie. 

 

• Als we het gebruik van antibiotica willen 
verbeteren, moeten we de kwaliteit 
kunnen meten.  



Methode 

• Kwaliteitsbeoordeling – set van 21 (7x3) 
Europese ziektespecifieke indicatoren 

 

• Link met indicatie (ICPC-code) 

 

• Lijst gepubliceerd in Huisarts Nu, 
november 2011 

Adriaenssens et al. BMJ Qual Saf 2011;20:764-72.  
Adriaenssens et al. Huisarts Nu, 2011;40:390-2.  



Indicaties 

ICPC - code Label 

R78 acute bronchitis/bronchiolitis 

R74 acute bovenste luchtweginfectie  

U71 cystitis/ andere urineweginfectie 

R76 acute tonsillitis 

R75 acute/ chronische sinusitis 

H71 acute otitis media 

R81 pneumonie 



Ziektespecifieke QI 

A.Het percentage patiënten waaraan een 
antibioticum werd voorgeschreven; 

 

B.Het percentage patiënten dat de aanbevolen 
antibiotica heeft gekregen; 

 

C.Het percentage patiënten dat chinolonen heeft 
gekregen 



Indicaties 

ICPC Label Groep Aanbevolen 

R78 acute bronchitis/bronchiolitis 18j-75j 
amoxicilline  

(of tetracycline) 

R74 acute bovenste luchtweginfectie  >1j penicilline V 

U71 cystitis/ andere urineweginfectie 
>18j, 
vrouw 

nitrofurantoine / 
trimethoprim  

(of fosfomycin) 

R76 acute tonsillitis 
>1j 

 
penicilline V 

 

R75 acute/ chronische sinusitis 
>18j 

 
amoxicilline  
(of peni V) 

H71 acute otitis media >2j 
amoxicilline  
(of peni V) 

R81 pneumonie 18j-65j 
amoxicilline  

(of tetracycline) 



Huisartsenpraktijk 

Bartholomeeusen et al. Huisarts Nu 2011;40:392-5. 

Adriaenssens et al. Eur J Gen Pract DOI: 10.3109/13814788.2013.828200  

bronchitis 

bovenste LWI 

cystitis 

tonsillitis 

sinusitis 

otitis media 

pneumonie 

% antibioticum voorgeschreven? 



bovenste LWI 

tonsillitis 

sinusitis 

otitis media 

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik x2

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik x3

  waarden hoger dan aanvaardbaar gebruik x3
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Normale uren vs wachtpost 

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik x2

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik x3

  waarden hoger dan aanvaardbaar gebruik x3

R78: bronchitis, R74: bovenste LWI, U7: cystitis, 
R76: tonsillitis, R75: sinusitis, H71: otitis media, 
R81: pneumonie  



Wachtpost: jong vs oud 

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik x2

  waarden binnen aanvaardbaar gebruik x3

  waarden hoger dan aanvaardbaar gebruik x3

Ryckebosch et al. Huisarts Nu 2011;40:395-9. 

R78: bronchitis, R74: bovenste LWI, U7: cystitis, 
R76: tonsillitis, R75: sinusitis, H71: otitis media, 
R81: pneumonie  



Conclusie 

• Kwaliteit van voorschrijven van antibiotica is niet optimaal 
in de huisartsenpraktijk en in de huisartsenwachtpost.  

 

• Voornamelijk in de keuze van antibiotica is er plaats voor 
kwaliteitswinst. 

 

• Het voorschrijfgedrag van de huisartsen in opleiding sluit 
nauwer aan bij de richtlijnen dan de oudere collega’s.   

 

• Implementatie van de ziektespecifieke kwaliteitsindicatoren 
in het EMD lijkt haalbaar en wenselijk. 

 


